Kw 32 09.08.-13.08.2010

Montag

Vegetarisch

gebraten
Cherrytomatchen
+ Zucchini

Geschmort
w
Glutenfrei anmelden

Mixsalat

Melone
kalt in Schale

Dienstag

Vegetarisch

Kartoffeln
Blumenkohl
Bechamel
Kruste

M/W glutenfrei anmelden

NjamNjam

i- Paprika

Schulrestaurant Sorsum 12.30 - 14.00 Uhr

Mittwach Donnerstag Freitag
Vegetarisch Vegetarisch -
Heute fur und mit < 2 Tagesgerlcht
unseren .
brasilianischen SuBer
Gasten und der Reis
13 ten Klasse. .
) verpacktin
Brasilianisch Pizza Quark und
T Eiern
Feuoada glutenfrei
schwarze Bohnen Tomate a ‘w:-’h
cee '
Suppenfleisch Mhm! % - "
Kasseler }s ’
Speck
Mettenden
Zwiebeln b Buntes
Knoplaueh... Nudelsalat g jatschalchen
Reis .
obrigado  av© tichb nt |
Auch brasilianisch danke
Vegetarisch!
Kopfsalat Blaubars Friuchtiges _
Tomatensalat Triffle Komplott Nachtisch
M/WIEi
Frischen
Fruchtsaft
Anderungen
Speiseplanes vorb
Butter=B Ei Nisse=N Weizen=W D =Dinkel
Vegan = Veg. Vegetarisch = Vegt. Milchprodukte = M

Milch — Tomate - Eier - Zitronen



